&l
CRECHE Dgwnm
12 / 18 mois
Potage de navets
Poulet au bouillon
Tortis
Purée de pois cassés

[ ]
6/12 mois
Potage de navets
Poulet au bouillon
Q Purée pommes de terre
Purée de pois cassés

LUNDI

Fruits
Purée pommes vanille
Fromage blanc vanille
Potage Parmentier
Veau au bouillon
Riz
Choux de Bruxelles

Purée pommes poires Vit
Potage Parmentier
Veau au bouillon
Q Purée de pommes de terre

Purée de choux de Bruxelles

MARDI

Fruits

Semaine n°02 du 05 au 09 janvier 2026

®

+ 18 mois
Potage de navets
Rougail de poulet

Tortis

Mitonné de légumes

Clémentine

Fricassée de pois cassés

Potage Parmentier
Dahl de lentilles corail
Riz
Choux de Bruxelles
Panna cotta coulis de mangue

Low. Purée pommes agrumes Purée pommes verveine
Crépe
Potage Crécy Potage Crécy Carottes rapées citronette @
Beeuf au bouillon Beeuf au bouillon *oEx
= Purée de patate douce Purée de patate douce Lasagne
g Purée de panais Panais pur beeuf
& Pomme
2 Fruits
Loow, Purée pommes mangues Purée pommes poires Galette de mais
Pain chocolat
Potage paysanne Potage paysanne Potage paysanne
Veau au bouillon Veau au bouillon Sauté de porc Marengo
W Purée de pommes de terre @ Quinoa Quinoa
g Purée de petits pois @ Purée de petits pois Petits pois
[ Brownies chocolat pois chiches
Fruits
Purée pommes Purée pommes bananes Vet Quinoa gourmand
Marbré
Potage de potiron Potage de potiron Potage de potiron
Colin au bouillon e Colin au bouillon Colin sauce citron
= Purée de patate douce ; Pommes de terre vapeur Pommes de terre vapeur
E Purée d'endive Haricots beurre Haricots beurre persillés ,
z Fromage blanc aux framboises -
>

Fruits
Purée pommes
Yaourt aux fruits

Purée pommes framboises

[

Faboulette de lentilles jaunes

$9” Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Jout 4aveir

aun Ceas merua de vog tout -petits

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement

CE n’8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.

Retrouvez plus dinformation sur nos produits
€t nos procucteurs sur votre structure.



