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6/12 mois 12 / 18 mois
Potage d'épinards @ Potage d'épinards
Poulet au bouillon Poulet au bouillon

Purée pommes de terre Perles

Purée de betterave rouge Purée de betterave rouge

Semaine n°03 du 12 au 16 janvier 2026 @&Ansqmb,e

+ 18 mois
Potage d'épinards

Gnocchi sauce tomate
Brunoise de légumes
3k kk

Purée de pommes

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

@ AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

LUNDI

Fruits

o o .
Purée pommes Purée pommes ananas MWM

Riz au lait fleur d'oranger
tout-
Potage de butternut aur log menua de Vo petite

Veau au bouillon

Potage de butternut
Veau au bouillon

Macédoine de légumes
Omelette sauce champignons

B W Purée de pommes de terre Potatoes Potatoes &
o Purée d'haricots verts Haricots verts Haricots verts
g Orange
Fruits
Loow, Purée pommes cannelle Purée pommes menthe Vi Flageolets potiron lait de coco et riz
Yaourt aux fruits Les fruits indiqués peuvent varier selon
Potage de pois cassés Potage de pois cassés Potage de pois cassés leur maturité ou leur disponibilité
Merlu au bouillon 6 Merlu au bouillon Marmite de poissons
= Q Purée de patate douce Purée de patate douce Purée de patate douce
g Purée de navets Navets et carottes @ Navets et carottes @
o ' Fromage blanc creme de marrons
2 Fruits .
L. Purée pommes écorce d'orange Purée pommes vanille Vet Parmentier Saint Germain
Pain fromage Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Potage de brocolis Potage de brocolis Potage de brocolis | Finecectent macitake e fnrscktts:
Poulet au bouillon Poulet au bouillon Couscous Le picto Bio indique une recette
Q Purée de pommes de terre Semoule au poulet Eeesz:;azl;t/;%sogxlgencesdu téglement
g Purée de potiron Purée de potiron Hokk @ Dot s v e eorerurt olin:
w Moelleux orange de 100% de produits BIO I'ingrédient
Fruits Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Purée pommes cardamone Purée pommes verveine lts;  Tajine de légumes et pois chiches Le phets Local Indicie un prodult s
Onctueux au chocolat terroir de proximité entre le producteur
Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes “m'm"m"‘:'
Boeuf au bouillon Boeuf au bouillon Birria de boeuf s gl
= Purée de pommes de terre Penne Penne
E Purée de carottes Jardiniere de légumes Jardiniere de légumes
E Banane

Fruits

Purée pommes banane Purée pommes Vet Birria d'haricots rouges
Fromage blanc pommes cassis




