LUNDI

JEUDI MERCREDI MARDI

VENDREDI

r
CRECHE ‘wau
12 / 18 mois
Potage de butternut Potage de butternut
Boeuf au bouillon Boeuf au bouillon
Purée de patate douce @ Riz
Purée de navets Navets et carottes

6/12 mois

Fruits
Purée de pommes raisins secs
Yaourt nature

Potage Dubarry
Poulet au bouillon
Perles
Purée d'épinards BIO @

Lo, Purée de pommes potimarron

Potage Dubarry
Poulet au bouillon
Q Purée de pommes de terre
Purée d'épinards BIO

Fruits
Purée de pommes cannelle
Crépe
Potage de légumes
Veau au bouillon
Purée de patate douce
Panais

Loci. Purée de pommes romarin

Potage de légumes
Veau au bouillon
Purée de patate douce
Purée de panais

Fruits
Purée de pommes badiane

Loo, Purée de pommes figues
Pain chocolat

Potage de potimarron
Poulet au bouillon
Polenta
Haricots verts

Potage de potimarron
, Poulet au bouillon
G Purée de pommes de terre
Purée d' haricots verts

Fruits
Purée de pommes menthe
Smoothies bananes fruits rouges

Potage Parmentier
Colin au bouillon

Quinoa Bio @

Jardiniere de légumes

Purée de pommes

Potage Parmentier
e Colin au bouillon

@ Purée de pommes de terre
Purée de betteraves

Fruits
Purée de pommes
Fromage blanc coulis de cassis

Loon. Purée de pommes 4 épices

Semaine n°05 du 26 au 30 janvier 2026

§9” Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

+ 18 mois
Potage de butternut
Chili con carne
Riz
Navets et carottes

Orange

VEGE Chili végétarien m WM

aur leas merua de vos tout-petits

Potage Dubarry
Emincé de poulet créme curry
Perles

Epinards BIO @
Fromage blanc coulis framboises

Vice Birria d'haricots rouges

®

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Betteraves a l'oriental
Bouchée de blé
Purée de patate douce
Panais rotis
Poire

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Potage de potimarron I'ingrédient majoritaire de la recette.
@ Omelette sauce tomate
Polenta
Haricots verts

Brownies chocolat pois chiches

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
@ CE n'8829/2008.
Pour les recettes contenant moins
de 100% de produits BIO I'ingrédient
™ Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
tt ©  Parmentier de lentilles corail TR

terroir de proximité entre le producteur
et notre cuisine,

Retrouvez plus dinformation sur nos produits
L nos procucteurs sur votre structure.

Potage Parmentier
Colin sauce Marengo
Quinoa BIO
Jardiniere de légumes
Riz au lait vanillé

Quinoa Gourmand






